
会場である明治神宮の森は、先人達が築きその意思を継ぐ人々によって現在も大切に守られ、多くの人に愛されている
みんなの森です。神社の境内であることや参拝者の心情、この森を大切にしてきた多くの人の思いに

ご配慮くださいますよう、ご理解とご協力をお願いいたします。

喫煙・飲食は指定された場所で行ってください。

晴天時は映像を上映。雨天時はメイ
ン会場となります。

参集殿エリア
メイン会場ではステージ・ブース・
体験アクティビティなどを開催。

西芝地
原宿駅30秒で見えてくる明治神宮の
森の入り口でお待ちしております！

原宿門エリア

電車をご利用の場合
•	JR 山手線「原宿」駅より徒歩 1 分
•	東京メトロ千代田線・副都心線「明治神宮」駅より徒歩 1 分
※原宿門から西芝地会場までは徒歩 15 分ほどかかります。

車をご利用の場合
•	原宿口、代々木口から境内に入れます。
首都高速 4 号線代々木 IC より
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〜つながろう あなたの いのちの森と〜
アースデイいのちの森 2015

原宿門エリア
芝地ステージメンバーが入れ替わりで出演！
ゲリラステージ、いつ誰が出てくるのかお楽しみ！原宿門ミニステージ

西芝地会場までをいろんなメンバーでご案内！原宿門テントに集まろう♪
都内の森を聞いて ･ 見て ･ 感じて ･ 嗅いで ･･･ 楽しいウォーキンググリーンウォーク

■　いのちの森のガイドウォーク～日本語・英語～　東京学生ガイド連盟　
18 日 11:00-15:00 / 19 日 9:00-14:30　30 分ごとに随時スタート

■　歩いて探そう！原宿のもう一つの顔。　NPO 法人　響　緑化推進事業　
18 日 12:00-13:00　定員：20 名

■　早朝のいのちの森を歩く　上原巌 ( 日本森林保健学会 )　
19 日 06:30-08:00　定員：20 名

■　歩いて探そう！代々木の杜に棲む生き物たち　日本野鳥の会東京 / NPO 法人　響　緑化推進事業
19 日 12:50-14:05　定員：20 名

最新のスケジュールや天候による予定の変更などは HP をご覧ください。
HP にて一部事前予約 HP にて完全予約

西芝地 18 日（土）12:00-16:00　19 日（日）10:00-16:00
あなたの生活にもうひとアクション。その場で体験すれば、あなた自身の気持ちが動く！
そんなブースを沢山作りました。大人から子どもまで思う存分に満喫してください !ブース

■　かあさんクヌギとどんぐり太郎の青空教室　NPO 法人　響　緑化推進事業　 

■　空や森に、ひみつの道具でお絵描きしよう♪　あそびサンタ
■　そうじさんのワクワク薬草教室　ガイア・イニシアティブ＆自然科学研究所
■　いのちの森のはらっぱで遊ぼう　いのちの森のプレーパーク
■　木質バイオマスについてもっと知ろう！！　日本の森バイオマスネットワーク
■　森とネイチャーゲーム　江戸の郷よよぎネイチャーゲームの会 & NPO 法人センスオブアース
■　森のアートを創ろう＆ペレットストーブ体験　NPO 環～ＷＡ
■　近未来空間　香りカフェ　Peace Element （ピースエレメント）
■　Earth Kids Project-7Nature Usagi　7Nature Usagi
■　空の下・草の上　五感で味わう茶会　国際野点協会
■　いのちのたね + いのちの時間　CSO ピースシード
■　みんなで作ってみんなで遊ぶ「竹のジャングルジム」　トージバ
■　いのちの森ブース　みんなの思いを集めよう !! アースデイいのちの森グリーンコリドープロジェクトや経年事業の紹介。

みんなでやってみよう！    西芝地総合案内所へ集合！ スタート 30 分前から受付、定員に達し次第終了。アクティビティ
■　大地と呼吸するヨガ　岡島のぞみ／ヨガグループ ･ スーリヤ　

18 日 12:30-13:30　定員：20 名　持ち物：バスタオルやヨガマットなど敷物、水、その他動きやすい服装でご参加ください。

■　2020 年・百周年の明治神宮の森に書でタイムカプセル　NPO 法人　響　緑化推進事業×鴨山友絵
18 日 15:00-15:45　定員：15 名

■　なみきよしみの香りを通して地球の鼓動を聴く　共鳴する私達　Peace Element （ピースエレメント）
19 日 13:30-14:20　定員：50 名

■　ヨガ＊いのちの息吹を感じましょう！　豊田美穂／Ｂｈａｓｖａｒａ　　 ＊雨天中止＊
19 日 10:30-11:30　定員：20 名　持ち物：バスタオルやヨガマットなど敷物、水、その他動きやすい服装でご参加ください。

■　神宮の秘密の田んぼでお田植え準備の稲作体験　NPO 法人　響　稲作事業
19 日 12:00-13:30　定員：30 名　持ち物：タオル・軍手　服装：汚れてもいい服・靴でご参加ください。

■　ちびっ子ヨガ：パパやママと一緒に！　豊田美穂／Ｂｈａｓｖａｒａ　　 ＊雨天中止＊
19 日 13:00-14:00　定員：20 名　持ち物：バスタオルやヨガマットなど敷物、水、その他動きやすい服装でご参加ください。

■　子供から大人までみんな集まれ！明治神宮の芝生の上でフラレッスン　Ka Lā o Kumukahi　
18 日 13:30-14:30 / 19 日 11:30-12:30　定員：50 名

■　コケ玉でどんぐりを育てよう！　NPO 法人　響　緑化推進事業・みどりのともだち　
18 日 13:00-14:00 / 19 日 12:30-13:30　定員：15 名

ステージ

4/19（日）　10:00 オープニング 〜 16:00 閉会式
10:00　Light Falling On Existence  越天楽～光による場開き　P.R.E.M featuring 井原季子（笙）
11:00　トーク「いのちの森といのちの時間」　荒井紀人 ( CSO ピースシード )
11:30　大地への祈り　バレエ　風間無限　（振付：Tammy Lyn）
12:00　オイリュトミー　はたりえ 　ガイネ　はたりえ
12:30　人、自然と調和する歌とウクレレ　AO AQUA
13:00　打楽器を使った古典フラ　Ka Lā o Kumukahi
13:30　神職による雅楽と神楽の演奏　代々木雅楽会
14:15　トーク「神々と森と人の営み」

鎌田雄介 ( うみやまあひだプロデューサー) × 松井誠一 ((振)原宿表参道欅会理事長) × 福徳美樹 ( 明治神宮広報調査課長)  
コーディネーター　野中ともよ 

15:20　うりずんの風にのせて～森への感謝を込めて…沖縄のリズムで唄って踊りましょ～♪　船見千穂 with あしびなーず

国境をこえて地球に生かされている感謝の気持ちを世界の歌・ダンス・トークで表現します。
全国で活躍する方々が登場します！

4/18（土）　12:00 開会式 〜 16:00 クロージング
12:00　法螺貝　鎌田東二

大地の鼓動　えびはらよしえ ( 唄、ドラム )　水野みさを ( 舞 )
13:00　「オペラ天空の町ハイライト公演　in　いのちの森　２０１５」　NPO 法人　東京オペラ協会
13:30　古代フラとフライマジン　水野みさをと虹の天鳥たち
14:00　トーク「これからの地球と未来の森を共に考える」

稲本正 ( オークヴィレッジ代表 ) × 杉山沙織 ( 林業女子会＠東京 ) × 本間早也香 (NPO 法人　響 )
コーディネーター　野中ともよ 

14:45　巨大紙芝居 Story Telling 「Black Usagi」　7NatureUsagi
15:15　打楽器を使った古典フラ　Ka Lā o Kumukahi

http:// inochinomori.net/program2015/

地球にありがとうの気持ちをとどける日、アースデイ。
私たちは、地球というお母さんの上で、空というお父さんに吹かれながら、

その子供であるたくさんの兄弟姉妹たちと、つながりながら暮らしています。
草 木 虫 鳥 獣・・・数えきれないほどの多くのいろんなきょうだいたちがいるから、
彼らが暮らせるきれいな森や川や海があるから、私たちも豊かに暮らせています。

つながるいのちと、そのいのちを育む自然があってこその私たち。
お母さん、お父さん、そして兄弟姉妹たち、いつもありがとう！

参集殿
映像 

■　日本初４K ドキュメンタリー映画「うみやまあひだ」　　
19 日 12:30-13:00　定員：100 名　プロデューサー鎌田さんの紹介とともに本編一部を上映します。

■　明治神宮～神道の杜～　
18 日 12:30-13:00  15:00-15:30 / 19 日 10:45-11:15　定員：各回 100 名

■　ＮＨＫスペシャル「明治神宮　～百年の大実験　不思議の森～」
18 日 13:00-13:05  15:30-15:35 / 19 日 10:40-10:45　定員：各回 100 名　５分間の特別ダイジェスト版、驚きの映像がギュ！

日本の自然の豊かさや、自然と人々の営みを感じられる映像をそろえました！
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